
 

Программа стажировки «Практические вопросы детской ревматологии» 

Продолжительность 72 часа 

Дата Тема 

1 день Знакомство со структурой ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава 

России. Знакомство со структурой и организацией ревматологического 

отделения ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России. Знакомство 

с врачами отделения. Принципы и формат работы ревматологического 

отделения. Особенности работы медицинского персонала 

ревматологического отделения Федерального центра. Знакомство с работой 

в системе 1-С при заполнении электронной истории болезни. 

2 день Отработка навыка оценки суставного синдрома и осмотра пациента с 

подозрением на ревматологическое и/или аутовоспалительное заболевание. 

3 день Работа с пациентами с суставными вариантами ювенильного 

идиопатического артрита и их историями болезней, которые находятся на 

обследовании и лечении в ревматологическом отделении ФГАУ «НМИЦ 

здоровья детей» Минздрава России. Разбор основных принципов 

диагностики и дифференциальной диагностики суставных вариантов 

ювенильного идиопатического артрита. Отработка навыка оценки 

суставного синдрома и осмотра пациента с подозрением на 

ревматологическое и/или аутовоспалительное заболевание. Обсуждение 

подходов к назначению медикаментозной терапии. Обсуждение 

клинических рекомендаций (при наличии). 

4 день Работа с пациентами с суставными вариантами ювенильного 

идиопатического артрита и их историями болезней, которые находятся на 

обследовании и лечении в ревматологическом отделении ФГАУ «НМИЦ 

здоровья детей» Минздрава России. Разбор основных принципов 

диагностики и дифференциальной диагностики суставных вариантов 

ювенильного идиопатического артрита. Отработка навыка оценки 

суставного синдрома и осмотра пациента с подозрением на 

ревматологическое и/или аутовоспалительное заболевание. Обсуждение 

подходов к назначению медикаментозной терапии. Обсуждение 

клинических рекомендаций (при наличии) 

5 день Работа с пациентами с системным вариантом ювенильного 

идиопатического артрита и их историями болезней, которые находятся на 

обследовании и лечении в ревматологическом отделении ФГАУ «НМИЦ 

здоровья детей» Минздрава России. Разбор основных принципов 

диагностики и дифференциальной диагностики системных вариантов 

ювенильного идиопатического артрита. Отработка навыка оценки 

суставного синдрома и осмотра пациента с подозрением на 

ревматологическое и/или аутовоспалительное заболевание. Обсуждение 

подходов к назначению медикаментозной терапии. Обсуждение 

клинических рекомендаций (при наличии) 

6 день Дежурный обход в отделении совместно с дежурным врачом отделения 

7 день Работа с пациентами с системным вариантом ювенильного 

идиопатического артрита и их историями болезней, которые находятся на 

обследовании и лечении в ревматологическом отделении ФГАУ «НМИЦ 



здоровья детей» Минздрава России. Разбор основных принципов 

диагностики и дифференциальной диагностики суставных вариантов 

ювенильного идиопатического артрита. Отработка навыка оценки 

суставного синдрома и осмотра пациента с подозрением на 

ревматологическое и/или аутовоспалительное заболевание. Обсуждение 

подходов к назначению медикаментозной терапии. Обсуждение 

клинических рекомендаций (при наличии) 

8 день Работа с пациентами с аутовоспалительными заболеваниями и их 

историями болезней, которые находятся на обследовании и лечении в 

ревматологическом отделении ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава 

России. Разбор основных принципов диагностики и дифференциальной 

диагностики аутовоспалительных синдромов. Отработка навыка оценки 

суставного синдрома и осмотра пациента с подозрением на 

ревматологическое и/или аутовоспалительное заболевание. Обсуждение 

подходов к назначению медикаментозной терапии. Обсуждение 

клинических рекомендаций (при наличии) 

9 день Работа с пациентами с системными заболеваниями соединительной ткани и 

их историями болезней, которые находятся на обследовании и лечении в 

ревматологическом отделении ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава 

России. Разбор основных принципов диагностики и дифференциальной 

диагностики системных заболеваний соединительной ткани. Отработка 

навыка оценки суставного синдрома и осмотра пациента с подозрением на 

ревматологическое и/или аутовоспалительное заболевание. Обсуждение 

подходов к назначению медикаментозной терапии. Обсуждение 

клинических рекомендаций (при наличии) 

10 день Работа с пациентами с системными васкулитами и их историями болезней, 

которые находятся на обследовании и лечении в ревматологическом 

отделении ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России. Разбор 

основных принципов диагностики и дифференциальной диагностики 

системных васкулитов. Отработка навыка оценки суставного синдрома и 

осмотра пациента с подозрением на ревматологическое и/или 

аутовоспалительное заболевание. Обсуждение подходов к назначению 

медикаментозной терапии. Обсуждение клинических рекомендаций (при 

наличии) 

11 день Работа с пациентами с серонегативными спондилоартритами и их 

историями болезней, которые находятся на обследовании и лечении в 

ревматологическом отделении ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава 

России. Разбор основных принципов диагностики и дифференциальной 

диагностики серонегативных спондилоартритов. Отработка навыка оценки 

суставного синдрома и осмотра пациента с подозрением на 

ревматологическое и/или аутовоспалительное заболевание. Обсуждение 

подходов к назначению медикаментозной терапии. Обсуждение 

клинических рекомендаций (при наличии) 

 

 

 


